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Spendono miliardi in cosmetici, soggiorni
In beauty farm e piccoli o grandi interventi.
Agli italiani & scoppiata la febbre anti-eta

i Fismma Tinelli

Ivecchuare, va bene, Ma nel modo miglsa-
re, mrazie. E L Glosoha delle terapee antia

B, sirategic marate a nearcdare il pit poss

bile il processo di invecchiamento, Merca-
tor che megli Usa, parnia delle reeniche an-
mape, ha ragpiunto cifre vertiginose: mel
2(W4, tra cosmemnd, check up, rerapie an-
morssidacive ¢ chirurgia plastica si sono spe

si43 miliardidi dodlan [snma quinmpla per
il 20048]. E i lealia? Il boon & in aravao: nel
2004, spiega I'Unipro, le vendite di antisu-
ghe ¢ cosmeti rassodann per la pellz han-

ne raggiange 1 374 malions di ewro, mene
gli interventi di chirurgia plastica hanno
roccaro la cifea record di 150 mula, Senza

contare i e miliond di italian che '*-.Irl'lr-.
il premn i salure hanno ._|'|.'|'|pr_'||:u||'||_|t||-\.|
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consapevall che Denessere porta

bellezza, E che invecchian: bene pl'l]lllﬂlﬂnp
sspmifeca combartene le rughe ¢ da mille a 10

?a

prEvERLE fc malarnes, confer- gy pypy w nnmpleto

ma Francesco Morace, diretuore
del Future Concept Lab e consulbenre per il
i '-'1.|1|.::-|'-r-::-r'm.:||-,' N ACHE r-;l'bd:;|'|,l'|; [EIR= 1} |'|'|||
i el s,
{Cosl anche da not sharcano formuobke inno
vanve che propongoma un Approcceo inke
grato di esami diagnosticy, valutazion cli-
niche & te rape: mediche, | ‘offerta prilh o
val & quel la della Ani: IR Car d di Gener-
s, una carta prepagsaca (dan mulle a8 10
mila curo] che da diritto a ricevere i 30
centri atfilian uno screening globale con
comtrodlo dei livelli biclogic, immunitan ¢
d stress ossidamvo. Dopo ["anamnesi, un"é
quipe di specialisti metterd 3 ponres un pis-
Mo rerapeuticn r'rr-.||7|.1|:.r:r.|.ru. = idea &
quella di cambiare completamente ap-
proceen verso Minvecchiamento, gusdando
il paziente passo passo per ragmiungere il
Sophie Marceay, sempre pit bella col passan
degli anni. I afto: Georpe Claonsy, inosssiabile

eiglsor hivello possibale di benesseres, spie
ga Paolo Scarlara, ideatore di Generbios
[waorw.generbios.orgl. La s la d'oedine &
“rurasring”, lavoro di squadea miaktidase-
|'l|||1.|||_' PET RS0 :"I|.||_'|II_'|.|'_|II' |1I'll-\.ii COFEHE L
mente, Come quello offerto da Lympha

nuova progrivmma delle Terme di Satumia,
anniagea 36 grade: = Valeramo lostara b

sicdogicd, il tono dell’umore, lo stress, la
Hessihiliri .|I':h.'l:|_'|l'1_'-_ '\-\.l_'l:i_':.;,l _"'u|.,.:!_| Fon
tunatl, diremore delle Terme: =Pod sugge-
TLAMICH fETapie & wbafarm scobogiche e dicre-
tiche per combattere I'ansia, migliorare
-.||.'||'1.'| del sonno e metabolsnio. Llgni pa
ZieTie ficeve uik guida personalizzata-.
Lim sero conmaollo Ol CHHE, |'|'.d_-|.|:'\-|':||:'\-\.:|'_;|q'_'
cervello significa meno malamic ¢ mighione
qualied della vita, Ma non basta, La guerra
all"invecchiamento a gpoca anche ne labao-
rator. |l busieess della cosmesi antl in- ®




Un ritocco nella pansa pranzo

L tecnichs pil nuove non sono invasive ¢ danno risultati visibili in poco tempo, Cosi
basta Fintervalls di colazione per togliersi qualche anng, Parola del chirumgo plastico

S dice che lulle e star di Halhpwood passing dal suo studio di Beverly Hills, prima

o poi. Renato Calabria (weew.drcalabria.comn], chingge plastico itadiana in Ameries

oa pé0 di vend'annd, imventone delle "one stitch [ilt™, & uno dei medici estetici pid celebri,
Sotto i suoi feeri & passato anche quatche polente nostrarg,

Dicona che bel abbia la lista d"sttesa pil lunga della Calllornia,

«Da queste parti 1 chirurgia esbolica va sempee pil fore, e i fa ssmpne pil

priestt. O a chiamarmi sone gid b trentasingue-guarantenni. Ma ho ando pazients

anche pill giovanis.
Ghaall invberventi chiedono?

«Quelli non invasivi, che danne risultali visibill in poaca tempo. Luce pulsata e thermage
5000 la tecniche pil nuove: assicurans un obfima risultats su rughe & cadimenti cutans
€ 5 fanma in pausa pranaa, € ko ona stitch Tift, un lifting con micosutus dall'efetta
molto naturale, che =i fa in anestesia locale, 1 gicrno dope i pud @b tormane in ulicis.
Lel opera anche & Rema & 3 Milana: italiani ¢ americani voglione cose diverse?

«(3li Halssni 2000 pil sensat, non pretendons di dirostrare venl’anni di meno,

Pent arrivana dal chirurge pil tardi, dope i cinguanta: in Italia 3 chirurgia plastica

# wissurta Ancord Con e di colipa, Megli Usa b quasi come andane in palesitas,

C'k un po” di legperezza?

sPil che altro ci sono aspettative shagliate. Qui spapclano ghi extreme makeover shiow,
Im cud | partecipanti cambiang sspetio grazie alla chiregia. Risultato, la gente si flude

£t i chirunghi abbiano la tacchetia magicas.
Mella sua sala & aspette ci om0 sola donne?

<A Los Angeles sono il 25 per cento della mia clienlela, e aumeriang,
In ltalia ¢ ancora gualcha imberazro, ma le cose stanno cambiandge.

vecchiamento presenta dan da panra: pib
70 per cento dal 2008 2 opgl, secondo Eu-
|'l.r:|‘:l.l:'|i|.-:.l|, it Cresciia p:l': r.1Fmi1 dl |_'||||.3i -
seasi alro serrore cotmetico. Lultima fron-
tiera & la micro-dermoabrasione, che aiam
il mcambio cellulare & minimizza le rughe.
Un tempo |a faceva soloil dermarologo, og-
@i basta procurars un kic come Refinish de
["Oeéal oo Resurface Peel di Lancdme, 2 ba-
se di microcristall di oskbo di alluminio
acida glicolcn, per raggpungere gli stessi ri-
sultari anche a casa, MNegl Usa trovare una
confezione di SeriVecnin ¢ un"impresa: nel

FT.

200 la crema antirughe ha quasi raddop- mzi'rm specializzato in soggiomi-
paata il famuraro della Klein-Becker, I'a gl modeli bellezzn in Tunisia (vedi
zienda che la produce, grazie a risultan che interruzionali anche perzo a seguire),

s avvicinano a quelli delle iniezioni al bo- di tascing: be St (Chi ha pid tempo vola a
ruline. Risultan stopefacenn anche con la Janniler Lopea, Est, dove le cliniche pri- §
Diamond facial scupunciure, agopuntura :.m PRie : vate si sono specializzate -
mirara al rilassamento dei muscoli facciali o in shirurgia esterica di §
(www.chiakra.com). Leffetto, asicurano  correnziali: S50euro per due settimane nel-  qualith. Demina la Thailandia: allo Yan- d
:I.'.il !-T"i.'-..'ii]ll'-ll cinesi, € o seesso di un |JF|‘I:I1$.' la h.'-.'lll'l:« tarm della dotoresa Aslan, con=  hee gi_l-ﬂ,g-hﬂ ]|.||5,|_1i|;|| i H-”:HI\“‘I‘: asrane |
il viso appare dai cinque ai dieci anni pio sulente fidata di Fidel Castro e Sylvester 320 dollari per una cura antiraghe al bo- 3
grovane. In po gl aghi mighorana il mi-  Seallone (www.romania.it). 5e terme e vita-  tulino e 2 mila per un lifting, con Passi- 31
i r!l-.'ln.'rlll'u.'l.ll:.ll'u:-n ela |:r|:'|J-l: divieinta |1i|:| li-  aormee won somnao abbasranza, ecoo i 1'iJ|’.u.;,| all  stenza Ji inter |'|1'|_=ri i serne ||-|||,r_|_|q-__ dal _;-1
SCi @ i sesda, inclusive: valo, hotel & rivocco chirurgico.  francese all’arabo {www.yanheemet), La - -
Ma per unire bellezza e relax perché non  «La nostra offerta comprende liposumione,  formula pii accarivante é offerra in Ma- 53
concedersi una vacanza? La destinazione  mastoplastica e lifting, con ospitaliti in al-  lesia dalla Beavriful holydays: 5.000 dol By
calt & la Romania, che offre pacchettia ba-  berghi a cinquestelles, spiega Morena Cas-  lari per un lifting e due settimane inun re- &0
se di cure termali e Gerovital H3, fanmaco  sol, responsabile di Cosmetica Travel sort cingue stelle in riva al mare -
dalle proprica anti ossidanti, a prers con-  [www.cosmeticatravel.oom), touroperator | waww, beaurifu I-holidays.com). m 2.
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