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Ln altro ritocchio?
S1. ma senza bisturi

A Los Angeles, una clinica cura
l'ossessione della chirurgia estetica

Punturine, protesi, aci-
di, chirurgia estetica. Di
ritocco in ritocco. Guar-
darsi allo specchio, non
riconoscersi nell’ imma-
gine che riflette e cercare
di cambiare quell’imma-
gine. Fino all’estremo. In
America il chiodo fis-
so da bisturi ha un nome,
BDD, che sta per Body
DysmorphicDisorder, e
viene trattatoin unaclini-
caspecializzataindisturbi
mentali legati al corpo. Il
centro si trova nella “capitale” dell'immagi-
ne, Los Angeles, ed ¢ gestito dal dottor Arie
Winograd, che spiega: «Soffre di questa ma-
lattia, I'ossessione di avere un difetto estetico
immaginario, circail 2% degliamericani». Ne
sa qualcosa Uma Thurman, convinta di es-
sere rimastagrassadopo la nascitadella figlia.
Ma l'esempio pitt famoso di BDD ¢ quello di
Michael Jackson. Altre celebrities, come
CheroMelanie Griffith, potrebberorientrare
nellalista, malaricercadell’eternagiovinezza,

Michael

Jackson

Thurman

comune alla maggior parte delle star, non va
confusa con la dismorfofobia, per la quale ¢
necessaria una diagNosi precisa.

«Il medico deve capire bene cosa si aspetta
una persona da un intervento estetico~, dice
Renato Calabria, chirurgo plastico italia-
no che lavora a Beverly Hills. «Se per esem-

pio mi chiedono di ritoccare un naso che e |

gia stato rifatto piu volte, suggerisco un tipo
di intervento diverso: aiuto psicologico inve-
ce del bisturi».

ALCOL ECOCAINA, DEPRESSIONE E VIOLENZA DOMESTICA:
ADESSOALREHABCIVANNOIMANAGER

Da Wall Street al rehab:
la crisi travolge la vita

dei manager.

Non c’e pili posto per le star: ora al rehab ci
vanno banchieri, affaristi di Wall Street e
manager. Abuso di alcol e droghe, de-

pressione, accessi d'ira: i dirigenti della old e

new economy crollano, e fiorisce il business |

delle cliniche di riabilitazione aloro dedicate.
ANew Canaan, riccacittadinaa 40 miglia
da Manhattan. ce ne sonodue. Robert Curry,

fondatore di unadi esse, racconta: «Perla pri- |

ma volta qui abbiamo 50 case pignorate dalle
banchee diversi casi diviolenza domestica.
I manager che vengono da me sono dispera-
ti. Abbiamo un programma di emergenza
per aiutarli, ma ci vuole almeno un anno per
uscire dalla crisi». Personale e globale.

| giornale?
LOlegg®
sul palmare

1l Corriere della.Sera ¢ il primo quotidiano ita-
liano a poter esscre sfogliato su KINAe 2, il
lettore palmare di libri e riviste elettroniche
di AMAZON. Disponibile solo negli Usa (a
359 dellari), in arrivo in_Europa dal 2010,
Kindle 2 haune spessoré di 9 mm (3 meno di
un iPhone), pud contenere fino a 1500 liori e
offre ai suoi clienti 'abbonamento a oltre 40
giomdliinternazionali, fracui New York Times,
Forbes e Time. Lalettura e molto simile a quella
su carta, con immagini ad alta risoluzione e
ben 16 tonalita di grigio: gli articoli compaio-
no sullo schermo (em 20 x 12) come sulle pa-
gine del giornale in edicola. Un e-book arriva
su Kindle in meno di 6O secondi, mentre il
quotidiano, lasciandoaccesala periferica, viene
recapitato automaticamente durante la notte,
| Ognilibro costa 9,99 euro; un abbonamento
| di1s giorni a un giornale anche.
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Pdl. La destra
per palati Fini.

A SPERIALE
'Qui le borse volano

[nfradito coloratissimi, pochette divertenti e
tantealtreidee perdareallegriaal guardaroba
conpochiinterventiacolposicuro: éinedicola
il nuovonuUMerodacollezione AmicaAcces-
sorio, persapere e vedere lamigliorselezionedi

> scarpe, borse, occhia-
AMICA li e orologi di stagio-
: ne. Una vetrina della
moda primavera-
estate di tutto cio che
giraintorno agli abiti,
propostainun’edizio-
ne speciale del men-
sile Res (in vendita a
3,50 euro).
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